
体检须知
为了确保您的体检结果的准确性，查体前请您认真阅读下列注意事项。

1、检查前三天请保持正常饮食，勿饮酒，限高脂、高糖、高盐饮食，注意休息。

2、体检当日需进行抽血，请您在受检前禁食8～12小时，

3、抽血时间为早上7：50～10：00。

4、进行抽血检查后，方可饮水进食。

5、糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，请少量饮水，按时服药后前来体检，受检日建议不要停药。

6、不要随意舍弃某个体检项目，体检项目是专业人员根据不同的体检情况确定的比较科学、合理的体检项目，既有反映身体健康状况的基本项目，又有针对某些肿瘤及常见病的特殊检查，所以不要因为检查麻烦或害羞随意取舍。

7、检查结束后，请您将体检表及体检卡交回前台，以便综合评估，做出体检报告。

女士应特别注意：

1、怀孕或可能已受孕者，请预先告知医护人员，勿做X光及妇科宫颈涂片检查。

2、妇科检查仅限于已婚或有性生活者。

3、月经期间请暂勿留取尿液或做宫颈涂片检查，待经期结束3天后再补检。
地    址：咸阳市毕塬路副10号咸阳市第一人民医院门诊4楼
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乘车路线：15路、23路一院前门下即可，19路联盟三路站、文汇西路站下步行5分钟可达一院后门


